
Tramita-ho en línia: més ràpid i més fàcil

1. Si encara no tens idCAT Mòbil pots obtenir-lo a idcatmobil.cat
2. Entra a tramits.gencat.cat
3. Escriu dependència al cercador
4. Inicia el tràmit i tria valoració inicial o revisió
5. Emplena les dades del formulari
6. Identifica’t amb l’idCAT Mòbil 
7. Envia la sol·licitud i guarda el rebut

Així de senzill

Fes-ho des de casa, sense desplaçaments
No cal aportar l’informe mèdic del CAP

Necessites demanar 
la valoració del 
grau de dependència?

Truca al 012
Demana cita per videoatenció a gen.cat/videoatencio

Si necessites ajuda

Un familiar o persona de
confiança pot fer el tràmit
en nom teu

gen.cat/tramitdependencia


